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Liebe Sportfreundinnen und Sportfreunde! 
 
Der ÖBSV freut sich, im Sommer 2026 kostenlose Schwimmkurse für Menschen mit 
mentaler Beeinträchtigung anzubieten. Die Kurse finden im Hallenbad der AUVA 
Tobelbad in geschützter und angenehmer Atmosphäre statt. 
Im Mittelpunkt stehen Freude an der Bewegung im Wasser, individuelle Förderung, 
Sicherheit sowie die Verbesserung der Schwimmtechnik. Die Inhalte werden an die 
jeweiligen Bedürfnisse, Fähigkeiten und Vorerfahrungen der Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer angepasst. 
 
Adresse: AUVA Tobelbad 
 Tobelbadstraße 51 
 8144 Tobelbad 
 
Kursleitung: Herr Manuel Bauer und Frau Gerit Plöschberger 
 
Termine: 19. Juni / 26. Juni / 03. Juli 2026 
 
Kurszeiten: 
 
16:00 – 17:00 Uhr | Kinder (5–9 Jahre) 
Spielerische Wassergewöhnung, erste Schwimmbewegungen sowie Verbesserung 
der Grundtechnik. Ziel ist es, Sicherheit und Freude im Wasser zu vermitteln. 
 
17:00 – 18:00 Uhr | Kinder & Jugendliche (10–15 Jahre) 
Festigung und Verbesserung der Schwimmtechnik sowie sicherer Umgang mit dem 
Medium Wasser. Der Kurs richtet sich sowohl an Anfängerinnen und Anfänger als 
auch an Fortgeschrittene. 
18:00 – 19:00 Uhr | Frauen-Schwimmkurs (ab 16 Jahren) 
Geschützter Rahmen ausschließlich für Frauen. Im Mittelpunkt stehen gemeinsames 
Schwimmen, gesundheitsfördernde Übungen sowie die Verbesserung der 
individuellen Schwimmtechnik in entspannter Atmosphäre. 
 
Voraussetzung für die Teilnahme ist die Selbstständigkeit in der täglichen Routine 
(Duschen, Ankleiden, Essen, Uhrzeiten, Orientierung usw.). 
 
Die Anmeldung erfolgt ausschließlich über E-Mail an bauer@obsv.at oder 
ploeschberger@obsv.at  
 
Teilnehmerbeitrag: kostenlos 
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Packliste: 

• Schwimmbekleidung (Badeanzug, Bikini oder Badehose) 
• Schwimmutensilien (z. B. Schwimmbrille, Flossen, Schwimmbrett) 
• Handtuch und Duschsachen 
• gegebenenfalls Fön 
• Trinkflasche 
• gegebenenfalls benötigte Medikamente oder Hilfsmittel 
• gute Laune und Freude an der Bewegung im Wasser 

 
Wichtig:  
 
Medikamente werden durch das M-Sportteam nur mit einer ärztlichen Verordnung 
verabreicht. Die ärztliche Verordnung darf nicht älter als ein Jahr sein. 
Die Teilnahme an den Schwimmkursen erfolgt eigenverantwortlich bzw. bei Kindern 
unter Aufsicht der Erziehungsberechtigten. 
Die Kurse finden im Hallenbad der AUVA Tobelbad statt. 
Die An- und Abreise ist selbstständig zu organisieren. 
 
 

ANMELDUNG: ausschließlich über die oben genannten E-Mail-Adressen. Die 
Teilnehmerzahl ist begrenzt. Anmeldungen werden nach Reihenfolge des 

Einlangens berücksichtigt.  
 
 
 

Mag. René Schönberger, MBA 
ÖBSV Bundeskoordinator M-Sport 
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Informationspflicht nach Artikel 13 DSGVO 
 
Personenbezogene Daten 
Die erhobenen Daten werden im Sinne der DSGVO automationsunterstützt verarbeitet. Rechtsgrundlage zur 
Datenverarbeitung bildet Art 6 Abs 1 lit b Durchführung vorvertraglicher Maßnahmen, Artikel 6 Abs. 1 lit. a 
Einwilligung zur Verarbeitung von personenbezogenen Da-ten. Die Daten werden an Zweig- oder Mitgliedsvereine, 
übergeordnete Vereine sowie an nationale und internationale (Dach)Verbände des Vereins, bzw. auch an Dritte 
sofern dies zur Abwicklung des Kurses lt. Ausschreibung erforderlich ist, übermittelt. Sämtliche Daten von ÖBSV-
Vereinsmitgliedern und Lizenzierten Mitgliedern werden bis zur Beendigung der Mitgliedschaft zuzüglich etwaiger 
gesetzlicher Aufbewahrungsfristen gespeichert. Die erhobenen Daten von Nicht-Mitgliedern werden bis zur 
vollständigen organisatorischen Endabwicklung zuzüglich etwaiger gesetzlicher Aufbewahrungsfristen gespeichert. 
Es besteht keine Absicht die erhobenen Daten zum Zwecke der automatisierten Entscheidungsfindung, 
einschließlich Profiling (Datenanalyse zu Verhalten, Gewohnheiten Präferenzen…), zu verarbeiten (Art 13. Abs. 2 lit 
f DSGVO).  
 
Nutzung von Bild-, Foto- und Videoaufnahmen 
Mit der Anmeldung stimmen die Teilnehmerinnen und Teilnehmer einer allfälligen Herstellung sowie 
Veröffentlichung, Verbreitung, Vervielfältigung, Verwendung und Verwertung der von ihnen bei einer ÖBSV-
Veranstaltung hergestellten Fotografien oder sonstigen Bild-/Tondokumenten durch den Anbieter (Verband, Verein) 
samt Namensnennung zu. Die Zustimmung gilt, sofern damit keine berechtigten Interessen am eigenen Bild 
betroffen sind. Dies ist dann jedenfalls nicht der Fall, wenn die Teilnehmerinnen und Teilnehmer im Rahmen oben 
genannter Veranstaltung fotografiert oder gefilmt werden bzw. wenn die Namensnennung unter dem jeweiligen 
Foto oder auf der Teilnehmerliste erfolgt. 
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer übertragen in diesem Umfang die ihnen zustehenden diesbezüglichen 
(Verwertungs-)Rechte unentgeltlich an den Anbieter (Verband, Verein) bzw. die jeweilige Fotografin dieser 
Materialien. Diese Zustimmung gilt insbesondere auch für die Verwertung und Verwendung dieser Materialien für 
(auch kommerzielle) Werbezwecke des Anbieters sowie seiner Mitglieds- und Zweigvereinen, Dachverbänden, 
Sponsoren und Förderern, welcher Art und in welchen (Bild- und Ton) Formaten auch immer.  So auch bspw. für 
die vereinseigene Homepage, für Spendenaussendungen, Berichte und Werbeeinschaltungen in Rundfunk- und 
Printmedien, sonstigen Druckwerken (wie Folder, Einladungen etc.) sowie für die Berichterstattung in den sozialen 
Medien und dem ÖBSV-Newsletter. 
 
Betroffenenrechte 
Die betroffene Person hat das Recht auf Auskunft, Berichtigung, Löschung und Einschränkung der Verarbeitung 
der personenbezogenen Daten (Art 13 Art. 2 lit. c, b DSGVO) und kann Ihre Einwilligung zur Datenverarbeitung 
jederzeit schriftlich per E-Mail an office@obsv.at oder per Post an ÖBSV, Brigittenauer Lände 42, 1200 Wien, 
widerrufen. 
 

ÖBSV-Datenschutzbeauftragte 
Mag. Gabriele Doll 

E-Mail: doll@obsv.at  
 


